
Llegir en veu alta al teu fill és l’eina més poderosa
que tens com a pare per garantir-li un futur d’oportunitats

laborals i un alt nivell de felicitat i benestar.

La teva veu pot canviar
la vida del teu fill



Saps que llegir per plaer és 
més important per l’èxit 
acadèmic d’un nen que el 
nivell socioeconòmic dels 
seus pares?

Per què?
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• Són més feliços.
• Són més empàtics.
• Desenvolupen millor les seves 

habilitats comunicatives.
• Pateixen menys nivell d’estrès.
• Són més forts mentalment.

Altres efectes de llegir per plaer 
en les nenes i els nens:



D’acord.  
I com aconsegueixo que al meu fill li agradi llegir?
Hi ha molts factors, però n’hi ha un que apareix a 
tots els estudis:

Llegir al teu fill en veu alta 
diàriament des de ben petit.

I mai és massa aviat!
Als nadons els encanta.



• Construeix un fort vincle afectiu entre 
els pares i els fills.

• Promou el plaer de la lectura.
• Augmenta el seu vocabulari.
• Crea coneixement de fons.
• Fomenta el desig de llegir.
• No s’associa a una obligació escolar.

Per què és tan important 
llegir als nens en veu alta?



Llegeix 20 minuts al dia
al teu fill i dona-li un
començament prometedor.
Canviaràs la seva vida. I la teva.

Acosta’t a la biblioteca o llibreria 
del teu barri. Els seus excel·lents 
professionals podran ajudar-te 
a triar les millors lectures per al 
teu fill. O, millor encara, aneu-hi 
plegats: li encantarà escollir què 
vol llegir i així, a més, augmentarà 
la seva autoestima.
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#acasallegim
Uneix-te al nostre challenge!


