
Leer en voz alta a tu hijo es la herramienta más poderosa  
que tienes como padre para garantizarle un futuro de oportunidades  

laborales y un alto nivel de felicidad y de bienestar.

Tu voz puede cambiar  
la vida a tu hijo



¿Sabías que leer por placer  
es más importante para  
el éxito académico de un niño  
que el nivel socio-económico  
de sus padres?

¿Por qué?





•	 Son más felices.
•	 Son más empáticos.
•	 Desarrollan mejor sus habilidades  

comunicativas.
•	 Sufren menores niveles de estrés.
•	 Son más fuertes mentalmente.

Otros efectos de leer  
por placer en las niñas y niños:



De acuerdo.  
Y ¿cómo consigo que a mi hijo le guste leer?
Hay distintos factores pero hay uno que aparece  
en todos los estudios:

Leer a tu hijo en voz alta  
diariamente desde  
una edad temprana.

¡Y nunca es demasiado pronto!  
A los bebés les encanta.



•	 Construye un fuerte vínculo afectivo  
entre padres e hijos. 

•	 Promueve el placer de la lectura.
•	 Aumenta su vocabulario.
•	 Crea conocimiento de fondo.
•	 Proporciona un modelo de lectura. 
•	 Fomenta el deseo de leer.
•	 No se asocia a una obligación escolar.

¿Por qué es tan importante 
leerle en voz alta?



Lee 20 minutos al día a tu hijo 
y dale un inicio prometedor.
Cambiarás su vida. Y la tuya.

Acércate a la biblioteca o librería  
de tu barrio. Sus excelentes 
profesionales podrán ayudarte  
a escoger las mejores lecturas 
para tu hijo. O, mejor aún,  
id juntos: le encantará escoger 
qué quiere leer y así, además, 
aumentará su autoestima.
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